PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ W LADZYNIU

Skierowany do uczniow, rodzicow i nauczycieli w roku szkolnym 2025/2026.
Uchwata Rady Rodzicow 1/2025/2026 z dnia 30 wrze$nia 2025 r.
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» W wychowaniu chodzi wtasnie o to, aZeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej cztowiekiem (...),
azeby rowniez umial bardziej by¢ nie tylko 7 drugim, ale i dla drugich.”
JAN PAWEL I1

Program wychowawczo - profilaktyczny jest nieodlgcznym elementem Statutu szkoty, dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci, 1 dziatania o charakterze
wychowawczym oraz profilaktycznym.

Zadaniem dla wszystkich realizujacych program profilaktyczno-wychowawczy bedzie umiejgtne motywowanie si¢
do systematycznej pracy, niezaleznie od jej formy.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowala w niej mita atmosfera oraz klimat sprzyjajacy pracy uczniow i
nauczycieli. Dagzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni,
aby panowato poczucie przynalezno$ci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza wiezi kolezenstwa 1 przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca, we wspoipracy z
nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, logopeda i1 pozostalymi pracownikami szkoty w
zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Cele glowne:
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Budowanie wspdlnoty szkolnej opartej na porozumieniu i wzajemnym szacunku zakorzenionej w tradycji 1 sSrodowisku
lokalnym.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w placowce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, a takze nauczycieli , wychowawcow i rodzicow.

Dbanie o wszechstronny rozwdj wychowanka w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym,
ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym.

Wyréwnywanie szans rozwojowych i1 edukacyjnych wszystkich uczniow.

Cele szczegolowe

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie postaw 1 zachowan zwigzanych z prawidlowym zywieniem, odpowiednig jakoscig zdrowotng Zywnosci 1
aktywnoscig fizyczna.

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb, zasobow 1 mozliwosci.

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie bezpiecznych zachowan.

Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz innych kultur 1 tradycji.

Wartosci wybrane przez rodzicow oraz spolecznos¢ szkolna:

bezpieczenstwo
tolerancja
wyrozumiato$¢
szacunek
zdrowie
rodzina
empatia
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® przyjazn

Misja szkoly

Dazymy do wychowania ucznia majacego §wiadomos¢, ze jest cztonkiem spotecznosci szkolne;.

Uczymy kocha¢, szanowac 1 zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy w poszanowaniu
kultur 1 warto$ci innych narodow.

Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedzg i umiejetnosci konieczne do przysztego
funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie.

e Zwracamy szczegoOlna uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.

e Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia 1 rozwo6j aktywnosci fizyczne;.

e Dbamy o bezpieczenstwo ucznia.

e Ksztaltujemy u ucznia postawy szacunku wobec drugiego cztowieka.

e Uczymy uczniow dbania o bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest przyjazng placéwka przygotowujaca uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.
Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac mu wszechstronny
rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wartosci 1 odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie. Dbamy,
aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego
wspolistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, §wiadomi wiasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i
cztonkami swojej” malej ojczyzny”. Beda szanowaé kulturg i tradycje. Dbamy o ich wszechstronny rozwoj, aby w przysziosci
propagowali zdrowy styl zycia 1 potrafili dokonywac¢ stusznych wyborow.
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Diagnoza

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie obowigzujacych przepisOw prawa oswiatowego,
sytuacji wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb Ssrodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym czynnikow ryzyka oraz czynnikdéw chronigcych, dotyczacych ucznidow, rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow
1 innych pracownikow szkoty.

Diagnoze potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoze czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka przeprowadzono na
podstawie biezacej obserwacji oraz :

badan przeprowadzonych przez nauczycieli,

prowadzonej dokumentacji,

obserwacji zachowania uczniéw przez nauczycieli oraz pracownikow szkoty w réznych sytuacjach,
rozméw indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami ,

potrzeb ucznidow 1 rodzicow,

potrzeb nauczycieli,

biezacej obserwacji uczniow przez pracownikow szkoty,

Czynniki ryzyka:

e agresja stowna i fizyczna uczniow,
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przemoc posrednia i bezposrednia, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych technologii,

trudno$ci ucznidw z samokontrola, brak kontroli nad wyrazaniem i1 okazywaniem ztosci,

uzywanie wulgaryzmow,

trudnos$ci w umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telewizji oraz telefonow komorkowych,

ogolne zmeczenie 1 apatia uczniow,

czasami trudne sytuacje rodzinne,

dostep do nieodpowiednich tresci w Internecie oraz telewiz;ji,

tatwy dostep uczniow do papieroséw oraz e-papieroséw, korzystanie z tych uzywek na terenie domu i szkoty;

nieche¢ do budowania nowych relacji spotecznych,

niski poziom myslenia analitycznego,

narastajacy problem nadwagi wsrdd uczniéw poszczegolnych klas,
niech¢¢ do podejmowania wysitku fizycznego,

staba kondycja fizyczna

nieodpowiednie odzywianie sig,

Czynniki chroniace:
e dobra atmosfera w szkole,
empatia 1 wyrozumiato$¢ pracownikoéw szkoty,
dbato$¢ nauczycieli i pracownikow szkoty o bezpieczenstwo uczniow;
,,mata szkota” — brak anonimowosci w szkole,
sukcesy uczniow,
dziatania integracyjne w szkole,

wspotpraca ze srodowiskiem rodzinnym,
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zdecydowany brak akceptacji dla przemocy,

wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczna,

obecnos¢ w szkole specjalistow, biezaca pomoc logopedyczna i psychologiczno - pedagogiczna,
zachowania sprzyjajace bezpieczenstwu,

zajecia pozalekcyjne w szkole,

przynalezno$¢ do organizacji mtodziezowych, np. ZHP, Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza;

wspolpraca szkoty z Kotami Gospodyn Wiejskich z okolicy.

Ogolnopolski Program “Sportowe Talenty” - wyniki

Program ,,Sportowe Talenty” jest realizowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki we wspotpracy z Ministerstwem Edukacji
Narodowej. Jego celem jest zdiagnozowanie poziomu kondycji fizycznej dzieci w polskich szkotach oraz wyszukiwanie najbardziej
utalentowanych sportowo uczniow. Fundamentem programu jest koncepcja sprawnosci fizycznej warunkujgcej zdrowie (Health
Related Fitness), za§ narzedziem pozwalajacym na operacjonalizacje dziatan platforma informatyczna SportoweTalenty.pl -
udostepniona nauczycielom w celu wprowadzania 1 monitorowania wynikéw pomiaréw somatycznych i badan sprawnosciowych
przeprowadzanych podczas lekcji wychowania fizycznego .

Testy sprawno$ciowe obejmuja:
1. bieg wahadlowy 10 razy po 5 metréw — stuzacy pomiarowi zdolnosci szybkosciowo sitowo-koordynujacych,

2. 20-metrowy wytrzymatosciowy bieg wahadtowy wykonywany wedlug Europejskiego Testu Sprawnosci Fizycznej — Eurofit,
opracowanego przez Rade Europy — stuzacy pomiarowi zdolnosci wytrzymatosciowych biegu,
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3. podpor lezac przodem na przedramionach (deska) — stuzacy pomiarowi zdolnosci sitowo-wytrzymatosciowych catego ciala,

4. skok w dal z miejsca — stuzacy pomiarowi skocznosci 1 sity.

W ramach w/w programu w naszej szkole zostaly rowniez przeprowadzone testy sprawnosciowe wsrod uczniow kl. IV - VII.
Poréwnanie wynikdw uczniow naszej szkoty z wynikami ogo6lnopolskimi:

1. Czas uzyskany w biegu 10 x 5 m sprawdzajacy szybkos$¢ we wszystkich badanych klasach byt nizszy.

2. Wyniki biegu BEEP TEST na wytrzymatos¢ w kl. IV wypadly najstabiej, w kl. V - zblizone do wynikow
ogolnopolskich, w kl. VI stabo za$§ w kl.VII byly najwyzsze.

3. Proba wytrzymatosciowo - sitowa : w kl. IV 1 VII wypadta najstabiej, w kl. VI - dobrze , zas w kl. V bardzo dobrze.

4. Wyniki dhugosci skoku w dal z miejsca: najnizsze wyniki osiggneta kl. IV 1V, lepsze kl. VI, najlepsze kl. VII.

Podsumowanie:

Wsrod badanych ucznidéw najstabiej w naszej szkole wypadli ucz. kl. IV ( obecna kl. V). Z uwagi na stabg kondycj¢ fizyczna
oraz najwyzszy odsetek w tej klasie dzieci majacych problem z otytoscig ,zostala przydzielona dodatkowa godzina zaj¢¢ ruchowych,
ktora bedzie realizowana w wymienionej klasie przez caly rok szkolny.

Uzyskane wyniki pozwolily opracowaé plan dziatan wychowawczo - profilaktycznych dla wszystkich uczniéw naszej szkoty
przewidziany do realizacji w biezacym roku szkolnym.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni Uwagi
CEL: PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA i ZACHOWAN PROEKOLOGICZNYCH
Zapoznanie z - Zajecia z wychowawca, lekcje edukacji zdrowotne;j W ciggu roku [ Wychowawcy

podstawowymi dotyczace dbania o zdrowie wlasne i innych. szkolnego klas, p. N. Cudna -
zasadami dbalosci o Makos
zdrowie wlasne i - Realizacja podstawy programowe;j
innych oraz higieneg z przyrody 1 biologii w kl. IV — VIII oraz edukacji W ciggu roku | B. Dymerska,
ciala i umyshu. wczesnoszkolne;j. szk. wychowawcy
- Przeprowadzenie pogadanek w poszczegdlnych klasach

dotyczacych zasad zachowania si¢ ucznidow na terenie X 2025 . wychowawcy klas

szkoty. Zachowanie bezpieczenstwa podczas przerw.

-Obchody w szkole Swiatowego Dnia Zdrowia

Psychicznego. psycholog/

10X 2025 r. pedagog

Zapoznanie z zasadami -Edukacja prozdrowotna w klasach IV-VIII: “Jeste$ tym, W ciggu roku | pedagog,
zdrowego, racjonalnego co jesz.” szk. psycholog
odzywiania sie.

- Psychoedukacja z zakresu zaburzen odzywiania wsrod W ciagu roku | pedagog/psyc

mtodziezy klas IV-VIII. szk. holog/wycho

Wawcy

- Pogadanka dotyczaca zdrowych nawykow I semestr Wychowawcy klas

zywieniowych zapobiegajacych nadwadze oraz chorobom 0 - VIIL.

cywilizacyjnym.

- Udziat uczniow kl. I — IV w programie ” Owoce i

warzywa dla szkot”. Dyrektor szkoty,

wychowawcy
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- ABC zdrowego zywienia - realizacja tematyki na
lekcjach techniki w kl. IV, wykonanie gazetki na
korytarzu szkolnym.

-Realizacja programu w kl. V : | Trzymaj forme”.

-"Talerz zdrowia “ - prezentacja na korytarzu szkolnym
przez poszczegolne klasy.

- Obchody Europejskiego Dnia Zdrowego Jedzenia.
Konkurs migdzyklasowy na plakat promujacy zdrowe
odzywianie (kl. IV - VIII).

-Spotkanie z dietetykiem - zajecia prowadzone dla dzieci i
ich rodzicow.

-”’Ogrodek warzywny na klasowym parapecie” - kl. 0 - TII

-Realizacja programu edukacyjnego: “#Zyj Dobrze” - k.
A%

-Przeprowadzenie akcji: “Tydzien zdrowego odzywiania”.

- Warsztaty dla uczniéw 1 rodzicow dotyczace
umiejgtnego czytania etykiet.

W ciagu roku
szk.

W ciagu roku
szk.

W ciagu roku
szkolnego

IX/X 2025
I.

8 XI2025 .

W ciagu roku
szk.

II/TV 2026 1.

W ciagu roku
szk.

W ciagu roku
szk.
W ciagu roku
szk.

R. Wojdyna

U. Mloduchowska

Wychowawcy klas

N-le plastyki,
wychowawcy

Dyrektor szkoty,
nauczyciele
Nauczyciele klas 1
- II1, n-1 biologii
U. Mtoduchowska

Wychowawcy

Dyrektor szkoty
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Ksztaltowanie postawy - Zajecia z wychowawcg oraz nauczycielem wychowania | W ciggu roku | Nauczyciel wych.
odpowiedzialnosci za wlasne | fizycznego nt. ,, Dbaj o zdrowie na co dzien” poruszajace | szk. fiz., wychowawcy
zdrowie, planowanie tematyke aktywnos$ci psychoruchowej i jej wptywu na
racjonalnego i aktywnego rozwdj i zdrowie cztowieka.
spedzania czasu wolnego.
- Wyjazdy uczniéw na basen. W cigguroku | U. Dzido
szk.
- Udziat ucznidow w pozalekcyjnych zajeciach )
sportowych - zajecia dla kl. V. :chm[gu roku | R, Wojdyna
- Organizacja Gminnych Igrzysk Sportowych dla ucz. kl. I sem. U. Dzido,
0—TIL M. Szwajkowska
D. Ptochocka
- Udziat uczniow w badaniach sprawnosciowo — IX - X12025 nauczyciele w-f
somatycznych. L
- Organizacja migdzyklasowych rozgrywek sportowych w | W ciggu roku | nauczyciele w- f
sali gimnastyczne;. szkolnego
Ksztaltowanie swiadomosci | - Udziat uczniow w zajeciach wychowania fizycznego. caty rok nauczyciele w - £
dotyczacej wykorzystania
zainteresowan i uzdolnien - - — -
jako skutecznego sposobu - Udziat w zawodach i turniejach sportowych. wedhug nauczyciele w -
dbania o zdrowie fizyczne i harmon. wychowawcy klas
psychiczne. imprez
- Organizacja zaje¢ sportowych w pobliskim lesie — W ciagu roku | nauczyciele w-f
marszobiegi terenowe i nordic walking. szkolnego
Upowszechnianie wiedzy - Przeprowadzenie lekcji dotyczacych przyczyn i skutkow | II semestr wychowawcy,
proekologicznej oraz degradacji srodowiska oraz sposobow jego ochrony nauczyciele

ksztaltowanie wlasciwych
postaw wobec zagrozen
Srodowiska.

(smog, zanieczyszczenia wod, odpady i ich segregacja,
susza, kleski zywiotowe, efekt cieplarniany etc.)

biologii i chemii
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- Udziat w swiatowych akcjach ekologicznych —
Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi.

-Udzial ucz. kl. 0 w konkursie o tematyce ekologicznej
“EKO CYRKULARNY”

wrzesien
2025,
kwiecien
2026

IT semestr

wychowawcy,
nauczyciele
biologii i geografii

wychowawca kl. 0

CEL: WSPIERANIE INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA

Ksztaltowanie wytrwalosci - Propagowanie zasad fair play podczas rozgrywek 1 W ciagu roku | nauczyciele w-f

w dzialaniu i dazeniu do zawodow sportowych. szkolnego

celu, umiejetnosci

adekwatnego zachowania - Zajecia z pedagogiem, psychologiem lub wychowawca | I semestr pedagog,

sie w sytuacjach sukcesu i o tematyce efektywnego uczenia si¢ 1 dostosowania do psycholog,

porazki. r6znych sytuacji zyciowych (np. egzamin, zawody wychowawcy
sportowe etc.)
_ Zachecanie uczniow do udzialu w konkursach na Przez caty rok | nauczyciele
réznych szczeblach. szkolny przedmiotow
- Informowanie rodzicéw 1 uczniéw kl. VIII o wych. kL.
procedurach zwigzanych z egzaminem 6smoklasisty oraz | IX* 2025 VIII
o metodach radzenia sobie ze stresem.

Nabycie podstawowej - Zajecia z psychologiem / pedagogiem na temat: W ciggu roku | psycholog/pedago

wiedzy na temat stresu i “Rozumienie, wyrazanie, kontrola emocji i konstruktywne | szkolnego g

sposob6ow radzenia sobie z sposoby radzenia sobie z Iekiem i stresem”.

nim. Przeciwdzialanie

gg}l'):l‘:isilz’nclbame o zdrowie - Propagowanie wérdd uczniéw pomocy kolezenskiej. W ciagu roku | wychowawcy,

: szkolnego pedagog
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- Zajecia z psychologiem/ pedagogiem: “Komunikacja W ciagu roku | psycholog/pedago
bez przemocy”. szkolnego.
Ksztaltowanie kultury -"Jezyk zyczliwosci. Jak moéwié, zeby innym byto mito?” | W ciagu pedagog,
slowa wsrdéd uczniow oraz | - zajecia dla klas 0-3. roku psycholog
zapobieganie przemocy szkolnym.
slownej i uzywaniu
wulgaryzmow. -”Stowa, ktore buduja, stowa, ktore ranig” - zajecia dla W ciagu roku
uczniow klas IV-VIIL. szkolnego. pedagog/psycholo
- Organizowanie wspolnych wyjs¢, wycieczek, wyjazdow. | W ciagu roku | wychowawcy
szkolnego.
- Organizacja zaje¢ integracyjnych — przelamywanie W ciggu roku | wychowawcy
zachowan izolujgcych wsréd dzieci (grill, ognisko, szkolnego.
dyskoteka).
- Monitorowanie zachowan uczniéw na terenie szkoty, W ciggu roku | pedagog,
zglaszanie niepokojacych zachowan. szkolnego wychowawcy,
psycholog
Wychowanie zmierzajace - Pogadanka z uczniami nad warto§ciami waznymi w I semestr wychowawcy,
do zyciu czlowieka, rola wartosci. pedagog,
osiagniecia ludzkiej psycholog

dojrzalosci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i pi¢kno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych
decyzji.
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Ksztaltowanie

konstruktywnego obrazu - Zajecia z pedagogiem lub psychologiem na temat W ciggu roku | psycholog,
wlasnej osoby, Swiadomosci | by dowania i utrzymywania adekwatnej samooceny. szk. pedagog
mocnych stron, akceptacji
ograniczen i niedoskonalosci. -Realizacja programu wzmacniania poczucia wilasnej I/ 11 semestr psycholog,
wartosci oraz sprawczosci “Jestem wazny, jestem pedagog
potrzebny, jestem...!”
- Przeprowadzenie w klasach kl. IV - VIII pogadanki o W ciggu roku | nauczyciele,
tolerancji. Realizacja tematyki na lekcjach jgzyka szkolnego wychowawcy
polskiego, religii oraz innych.
- ,Higiena dojrzewania” — pogadanka dla uczniow wychowawcy/ R.
starszych klas . Wojdyna
Doradztwo zawodowe - Zajecia o tematyce zwigzanej z wyborem $ciezki W ciaggu roku | wychowawca
— ksztaltowanie edukacyjno- zawodowej w oparciu o predyspozycje i szkolnego kl. 8
postawy Swiadomego zainteresowania uczniow.
wyboru Sciezki 11 semestr wychowawca kl. 8
edukacyjnf).— - Przekazanie informacji rodzicom dotyczacych oferty
zawodowej i .. i1 . . L LT
planowanie kariery. gdukacyjnej s;kol $rednich w powiecie minskim (strony
internetowe, gietdy).
W ciggu roku | nauczyciele,
-Zaproszenie rodzicow - przedstawicieli réznych szkolnego wychowawcy
zawodow - spotkania w klasach.
-Poznajemy rézne zawody - wycieczki klasowe. W ciggu roku | nauczyciele/
szkolnego wychowawcy
-Utrzymywanie stalej wspotpracy z Kotem Gospodyn Dyrektor szkoty,
Wiejskich w Ladzyniu. W ciggu roku | nauczyciele
szkolnego
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CEL: WSPIERANIE

INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA, STOSOWNIE DO JEGO POTRZEB | MOZLIWOSCI

Zapoznanie z - Zapoznanie uczniow 1 egzekwowanie regulaminow 1 wrzesien dyrektor,
podstawowymi zasadami zarzadzen obowigzujacych w szkole majacych na celu 2025, wychowawcy
bezpieczefistwa, rozwijanie | zapewnienie uczniom bezpieczenstwa. caly rok
umiejetnosci reagowania W I"_py,wadzenie zaje¢ z wychowawca oraz W ciggu roku | Wychowawcy,
sytuacjach kryzysowych, edagogiem, policjantem dotyczace bezpieczenstwa szkolnego edagog, policjant
niesienia pomocy pedagogiem, polic) . yezd p & pedagog, polic)
poszkodowanym dzieci w szkole i poza nia.

Zajgcia wychowawcze nt. ,,Bezpieczne ferie”, luty’ 2026 wychowawcy

»Bezpieczne wakacje” czerwiec’ klas, policjant

2026
- ,,Pierwsza pomoc” — film edukacyjny. W ciggu roku wychowawcy
szkolnego kL. I-VIII

- Eksponowanie na gazetkach klasowych numeréw caty rok wychowawcy

alarmowych oraz informacji o osobach i instytucjach, do

ktorych mozna zwrdcic si¢ o pomoc w sytuacjach

zagrozenia i kryzysowych.

- Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu profilaktyki zachowan W ciggu roku | pedagog,

ryzykownych . szkolnego nauczyciel ed.

zdr., wychowawcy

Rozwijanie kompetencji - ,,Krytyczne podejscie do mediow” — pogadanki dla W ciagu roku | wychowawcy
cyfrowych przy dzieci. szkolnego
jednoczesnym

uswiadamianiu zagrozen

rada pedagogiczna




zwigzanych z korzystaniem | -Uzaleznienia od cyberprzestrzeni, mowy nienawisci w W ciagu roku | pedagog,
z technologii informacyjno- | sieci, ochrony danych osobowych, §wiadomego szkolnego wychowawcy,
komunikacyjnych korzystania ze srodkéw masowego przekazu, w tym informatyk
telefonow komorkowych, bankowosci elektroniczne;,
portali spotecznosciowych - pogadanki.
- Przeprowadzenie we wszystkich klasach zajgé W roku n-1 informatyki
dotyczacych walki z dezinformacja 1 weryfikacja tresci szkolnym
publikowanych w Internecie i mediach
spoteczno$ciowych.
- Zapoznanie uczniéw z serwisami internetowymi, W roku n-1 informatyki,
ktérych zadaniem jest sprawdzenie wiarygodnosci szkolnym pedagog,
informacji publikowanych w Internecie, korzystanie ze wychowawcy
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.
Warsztaty dla uczniéw: cyberbezpieczenstwo, I sem pedagog/psycholo
uzaleznienie od internetu, stop hejtowi. g
Ksztaltowanie - Zajgcia zwigzane z tematyka uzaleznien, ze W ciggu roku | wychowawcy,
Swiadomosci uczniéw na szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z szkolnego nauczyciel
temat uzaleznien i uzywaniem substancji psychoaktywnych, §rodkow biologii,
zagrozen z nimi zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych- pedagog/psycholo
zwiazanych pogadanka. o
- Zajecia w klasach VI - VIII z pedagogiem / W roku pedagog,
psychologiem dotyczace profilaktyki uzaleznien. szkolnym psycholog
- Zajecia/rozmowy podnoszace §wiadomo$¢ uczniow nt. W ciaggu roku | pedagog,
szkodliwosci e-papieroséw 1 innych nowych srodkow szkolnego wychowawcy

mogacych zawiera¢ substancje niebezpieczne
(np. napoje energetyzujace).

rada pedagogiczna




- Pogadanki dla uczniéw i rodzicow zwigzane z W ciagu roku | wychowawcy,
problemem palenia e-papierosow oraz picia napojow szkolnego pedagog, n-1
energetyzujacych. biologii
'Wspomaganie - Zorganizowanie we wszystkich klasach spotkan z Na poczatku | Wychowawca
wychowawczej roli rodzicami na temat organizacji zaj¢c, zakresu roku , n-1
rodziny przez wlasciwa omawianych tre$ci oraz metod i form pracy zajec z szkolnego przedmiotu ez
organizacje przedmiotu edukacja zdrowotna.
[i realizacje zajeé
edukacyjnych -Realizacja programu dotyczacego profilaktyki W cigguroku | wklL. IV - E.
wychowanie do zycia w antynikotynowej “Bieg po zdrowie” szkolnego Jankowska
rodzinie.
Ksztaltowanie - Prowadzenie zaje¢ nt. sposobow skutecznego Przez caly rok | wychowawc
“miej‘?t“"éd ) rozwigzywania konfliktow 1 wspotpracy w grupie — szkolny y, pedagog,
rozwiazywania o »
Lon ﬂi“ll(t}(;vv‘; realizacja programu ,,Trzy Kota”. psycholog
Budowanie atmosfery - Tworzenie w szkole atmosfery sprzyjajacej otwartoscii | caty rok WSZyscy
otwartosci i przyzwolenia na | przyzwolenia na dyskusje w relacjach z uczniami, pracownicy szkoty
dyslfusje;. .Zapobi.e:g.anie ) rodzicami, nauczycielami i calg spotecznoscig szkolng.
wzajemnej agresji i mowie
nienawisci. . wychowawey
-Konstruktywne sposoby rozw. konfliktéw W ciggu roku
rowiesniczych - ¢wiczenia praktyczne. szkolnego
e W ciggu roku pedagog,
- Pogadanka na temat poszanowania mienia szkolnego, szk. psycholog,
konsekwencje niszczenia mienia. wychowawcy,
nauczyciele,
dyrektor

rada pedagogiczna




- Organizacja Walentynek - poczta walentynkowa luty 2026 Samorzad
Uczniowski

- Dzien zyczliwosci - kartki z mitymi stowami dla .

kolegow/ kolezanek. listopad 2025 | wychowawcy

- Organizacja wspolnych spotkan poza szkota, np. w cigguroku | wychowawcy

ogniska, grill, spacery, wyjazdy.

szkolnego

- Wykonanie gazetki na korytarzu szkolnym -
“Wulgaryzmom - stop”.

- Psychoedukacja w formie plakatow edukacyjnych

oraz gazetek na tematy zwigzane m.in. z
dobrostanem psychicznym, samorozwojem,
zasobami, komunikacja oraz emocjami.

I semestr

w ciggu roku
szkolnego

A. Ciszkowsk

a

Psycholog

CEL: KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH | PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Uwrazliwienie na rézne - Prowadzenie zaj¢¢ propagujacych idee wolontariatu. W ciagu roku | wychowawc

obszary ludzkich y, pedagog

probleméw i potrzeb

poprzez krzewienie

potrzeby udzielania pomocy | - Udzial uczniéw w akcjach charytatywnych (pomoc caly rok Samorzad

- wolontariat dzieciom, rodzinom, zwierzetom) Uczniowsk

- Udziat w WOSP styczen 2026 | 1,

nauczyciele,
wychowawcy

rada pedagogiczna




- Wybory samorzadow klasowych. wrzesien wychowawcy
2025 1.
- Przeprowadzenie kampanii wyborczej kandydatow na wrzesien/ opiekun
cztonkow Samorzadu Uczniowskiego, demokratyczne pazdziernik Samorzadu
wybory. 2025 1. Samorzad
Uczniowski
- Organizacja przez SU akcji caty rok Samorzad
Uczniowski
opiekun
Samorzadu
- Rozmowy przedstawicieli SU z dyrektorem szkoty wg potrzeb dyrektor
dotyczace potrzeb uczniow. szkoty,
Samorzad
Uczniowski
- Udziat uczniéw w projekcie :” BohaterON”. kwiecien’ Paulina
2026 Bochenska,
Karolina
Pelka,
wychowaw
cy
Odpowiedzialne - Zawieranie kontraktow klasowych. Zawieszenie ich na | Poczatek roku | wychowawcy
budowanie relacji gazetkach klasowych. szkolnego, w
kolezenskich, stosowanie trakcie roku.
si¢ do obowiazujacych
regul
Inspirowanie do - Funkcjonowanie kot zainteresowan - dbanie o caty rok opiekunowie
aktywnosSci tworczej i Wszechstronny rozwéj dzieci. wedtug potrzeb | kot
tworczego myslenia. zainteresow
Samorealizacja poprzez an,
tworcze dzialanie. wychowawc
Ksztaltowanie postawy y

przedsiebiorczosci.

rada pedagogiczna




- Aktywny udziat ucznidéw w uroczystosciach

caty rok

nauczyciele wg

szkolnych 1 konkursach. harmonogramu

- Organizacja akcjii konkursow zwigzanych z caty rok dyrektor, P.

czytelnictwem, np. Narodowe Czytanie, czytanie na Bochenska

dywanie, itp.

- Organizacja Dnia Jezykoéw Obcych I semestr nauczyciele jezykow
obcych

- Jasetka szkolne grudzien 2025 | katecheta,

r. nauczyciele
przedmiotow
humanistycznych

- Udzial uczniow w konkursach recytatorskich. w ciggu roku | bibliotekarz,
szkolnego. nauczyciele jezyka
polskiego
- Migdzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego — wybor luty 2026 . nauczyciele jezyka
,Mistrza ortografii” —ucz. kl. IV — VIII polskiego
- Szkolny Dzien Tabliczki Mnozenia - szkolne wrzesien 2025 | nauczyciel
mistrzostwa w tabliczce mnozenia. r. matematyki

-Konkurs matematyczny - “Mistrz rachunkéw” dla
ucz. kl. IV - VL.

- “Dzien litery pi” -ucz. kl. IV - VIIL

-Gra terenowa : “Matematyka jest wszg¢dzie” dla
ucz. kl. IV - VIIL

-Dzien matematycznych gier planszowych - ucz. kl.
IV - VIIL

W ciagu roku.

W ciaggu roku

W ciagu roku
szk

W ciaggu roku
szkolnego.

n-1 matematyki

n-1 matematyki

n- | matematyki

n-1 matematyki,
wychowawcy

rada pedagogiczna




- Konkurs na matematyczng gr¢ planszowa dla kl.
IV - VIIL

W roku szk.

n-1 matematyki,
wychowawcy

- Uroczystos¢ szkolna z okazji zakonczenia roku
szkolnego.

czerwiec 2026
I.

uczniowie kl. 817
wraz z
wychowawcami,
rada pedagogiczna

CEL: KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM,
POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

Ksztaltowanie pozytywnego | - Pogadanki z wychowawca, nauczycielami na temat wychowawcy,
stosunku do procesu sfery motywacyjnej, inspirowanie do osiggania caty rok nauczyciele
ksztalcenia. Nauka sukcesow 1 przygotowanie do radzenia sobie z
myslenia analitycznego. niepowodzeniami.
- Organizowanie pomocy uczniom z trudnosciami w caty rok dyrekcja,
nauce w oparciu o diagnoze oraz analiz¢ orzeczen i opinii | wedlug pedagog,
z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych. potrzeb wychowawcy,
nauczyciele.
- Organizacja wyjazdow uczniéw na caly rok wychowawcy,
zajecia/warsztaty/wycieczki. wedtug nauczyciele
potrzeb
-Udzial nauczycieli w szkoleniach dotyczacych nowej w ciggu roku | nauczyciele
podstawy programowej z poszczegolnych przedmiotow. szkolnego
-Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez w ciggu roku | U. Dzido,
uczestnictwo ucznidéw w zajeciach szachowych, szkolnego WyChOW?WCY’
rozwigzywanie krzyzéwek, sudoku na zajeciach z nauczyciele
wychowawcag.
nauczycieley

rada pedagogiczna




- Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania wspdlnie

w ciggu roku

problemow, zadan. Wspdlne konstruowanie szkolnego
wnioskow, praca w grupach na zajeciach lekcyjnych.
Ksztaltowanie potrzeby - Organizowanie imprez, wyjazdow do kina, teatru, caty rok, wychowawcy,
uczestnictwa w kulturze domow kultury, pikniki. wedhug nauczyciele.
potrzeb
-Pasowanie na czytelnika
II semestr P. Bochefiska

- Obchody Dnia Patrona - K.K. Baczynskiego.

styczen’ 2026
..

U. Mtoduchowska,
P. Bochenska,
wychowawcy klas

Dzialanie na rzecz - Poznanie dziedzictwa cywilizacyjnego Europy. W ciggu roku | Wychowawcy

SZerszego Organizacja wycieczki pozwalajacej poznac szkolnego

siggania do dziedzictwa dziedzictwo cywilizacyjne Europy, w tym Polski.

cywilizacyjnego

Europy w tym Polski.

Wychowanie do wartosci - - Prowadzenie zaj¢¢ o tematyce patriotycznej na lekcjach | caty rok wychowawcy,

ksztaltowanie postaw jezyka polskiego, wiedzy o spoleczefistwie, historii, zaje¢ | wedtug

wyrazaj a}cych szicunek do z wychowawca. kalendarza dyrektor szkoty,

symboli i tradycji . uroczystoéci | n-lena uczyciele

nal:odowych oraz t.radycjl - Upamigtnienie waznych rocznic i $wigt narodowych. szkolnych

zwigzanych z rodzina, .

. e W ciagu roku

szkola i spolecznoscia K

lokalng. — ——— —
- Organizacja klasowych mikotajek, Dnia Chtopaka, Dnia | w ciggu roku | wychowawcy
Kobiet
- Organizacja Wigilii klasowych: ,, Tradycje Swiat grudzien wychowawcy
Bozego Narodzenia” wspolne $piewanie koled. 2025

rada pedagogiczna




